
Depuis la nuit des temps, la flore inspire l’univers artistique, 
et plus particulièrement musical.
Présent à toutes les époques et chez quasi tous les
compositeurs, c’est une source inépuisable de répertoires et
d’oeuvres, toutes plus belles les unes que les autres.
Nous en faisons un prétexte poétique pour nourrir le répertoire
du stage, pouvant alors satisfaire toutes les sensibilités et
plaisirs musicaux, tout en restant dans une logique d’exigence
et de qualité d’interprétation.

Le défi pour le chœur sera alors de pouvoir naviguer 
d’un style à l’autre, de trouver la couleur vocale adéquate, 
et de restituer la musique dans sa plus juste interprétation.

PUBLIC

E n s e m b l e  v o c a l  

30 choristes avec deux niveaux possibles (1 et 2) suivant le
niveau de technique, de lecture musicale et d'expérience
chorale. La participation en niveau 1 ou 2 sera déterminée par
les encadrants à l’inscription. Pour les personnes n’ayant jamais
participé jusqu’alors, un enregistrement ou une audition
complèteront un échange avec l’un des intervenants.

Pour information, les chanteurs de niveau 1 sont allégés de
quelques pièces complexes et sont soutenus lors de séances
particulières pour le travail de passages difficiles.

S o l i s t e s  e t  B i s c a n t o r  !  
  (+ de 28 ans)                    (18-28 ans)

8 solistes. Niveau perfectionnement. Sur audition par un des
intervenants, ou éventuellement enregistrement.
Les solistes participent également à l’ensemble vocal sur tout
ou une partie des pièces.

transmission · 

Intervenant·e·s

NOéMIe CAPRON
chanteuse · professeure de chant

ANTOINe BReTONNIèRe
chanteur · chef de chœur

FABRICe FOISON
chanteur · professeur de chant

CLéMeNT DeBIeUVRe
chanteur · professeur de chant

Repertoire 

Janequin · Rameau · Saint Saens ·
Brahms · Fauré · Ticheli · Dvorak ·
Nat King Cole · Les Compagnons
de la chanson ...

FLOWeR POWeR, Le DIRe AVeC DeS FLeURS
stage de polyphonies vocales · Ste Croix Vallée Française 

Musiques a capella mixtes de
répertoire, de Claudin Sermisy aux
Beatles 
en passant par Brahms. 
Stage pour chœur et solistes

du samedi 9 août · 14h
au samedi 16 août · 23h



FLOWeR POWeR
· stage de polyphonies vocales 
· Ste Croix Vallée Française 

ORGANISATION

A v a n t  l e  s t a g e

Les partitions seront envoyées par mail début mai au plus tard.
Certaines seront peut-être à acheter. 

Chaque chanteur doit connaître sa partition avant le début du
stage. 

P e n d a n t  l e  s t a g e

Travail exclusif de la mise en place rythmique, harmonique et
de l’interprétation, travail vocal, instrumental et stylistique
intégrés.

La technique vocale sera constamment abordée lors du travail. 

Des leçons individuelles pourront être dispensées pour les
choristes (18 euros la demi-heure, en sus des frais de stage).

Un concert aura lieu à l’issue du stage.

DéROULé De LA SeMAINe

30 à 45 minutes d’échauffement technique · technique vocale
collective et technique d’écoute · tous les jours partagées avec
tout le monde.

C h o r i s t e s

5h à 5h30 de répétition par jour en pupitres, ou choeur partiels
ou tutti sur les deux répertoires.

S o l i s t e s

Au moins 3 cours particuliers de technique vocale par semaine
(possibilité de faire ces cours à plusieurs dans des cas de duos,
trios ou quatuors) et 2 cours avec le chef de chant.

Participation à l'ensemble vocal pour au moins une partie des
pièces.

   
Remarque importante

Les buts du stage sont à la fois la formation et la production ;
le volume de participation aux concerts de chaque stagiaire

reste à la discrétion de la direction artistique, en fonction du
niveau que le stagiaire a atteint pendant le stage.

Frais pédagogiques

Ensemble vocal · 400 €

Solistes · 460 €

Biscantors (- de 28 ans) · 250 €

Contact

Renseignements pédagogiques

NOéMIe CAPRON
noemiecapron4@gmail.com

Renseignements pratiques

ANNe SAUBUSSE
inscription@lagrandegarabagne.fr

Lieu du stage

Le stage a lieu à Sainte Croix
Vallée Française · Lozère,
charmant village avec
commerces et ambiance
cévenole. 

Les répétitions auront lieu dans
le village ou, exceptionnellement,
à proximité.



FLOWeR POWeR
· stage de polyphonies vocales 
· Ste Croix Vallée Française 

HéBéRGeMeNTS

Pour l’hébergement, plusieurs choix possibles · hôtel, chambres
d’hôtes, gîte, camping, chez l’habitant. 

Voici une liste d’hébergements possibles sur le village ou à
proximité.

A  S a i n t e  C r o i x  V F  

Camping Lou Treillat
propose en location un POD et une caravane

Chambre d'hôtes La Baraka · dans le centre du village
contact : 07 49 60 50 68

Gîte Litrol · dans le centre du village
contact : 06 01 88 96 80,

A u  P o n t  R a v a g e r s

Gîte l'Airette · 4 personnes

Gîte de l'Alberguière · 14 personnes

A  G a b r i a c

Gîte Barbude · 4 personnes

Gîte Bouscasse · 4 personnes

Gîte Pelegrine · 2 personnes

A  M o l e z o n

Ecogîte Cévenola · 6 personnes

La Roquette · 15 personnes

A  S a i n t  R o m a n  d e  T o u s q u e

Hôtel auberge de la Patache

Village vacances · contact : 04 48 25 00 05,

Chambres d'hôtes Les Monts Bleus · contact : 06 70 47 56 09

A  M o i s s a c  V a l l é e  F r a n ç a i s e

Camping La Pelucarie 
avec des coco-sweets et tithomes pour 4 personnes

A  S a i n t  M a r t i n  d e  L a n s u s c l e

Gîte de la Bergerie · 2 gîtes séparés pour 2 personnes chacun

Gîte d'étape Tramontane · 8 personnes

A  B a r r e  d e s  C é v e n n e s

Chambre d'hôtes La Perception

A  L e  P o m p i d o u

Chambre d'hôtes Au Poulailler des Cévennes

Nous invitons les participants
aux stages à rendre visite à
l’office du tourisme une fois sur
place pour profiter de leurs
conseils personnalisés et bons
plans pour découvrir la région.

Vous pouvez consulter les
horaires d'ouverture du bureau
de Sainte-Croix-Vallée-
Française sur :
www.cevennesmontlozere.com
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